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SALPINOITALAN 60Escursione
Giro dei tre rifugi

(rif. Gnutti m. 2.166- Rif. Baitone m. 2.281 - Rif. Tonolini m. 2.450)
Data: 16/07/2023 -Partenza: ore 06,00 sedeCAI

Trasporto con mezzi propri

Dislivellom.+1.200- ore: 6(anellocompleto) - difficoltàEE
Al parcheggio del Ponte del Guat (frazione Rino del paese di Sonico, Brescia) lasciamo le auto e
seguiamo la stradina acciottolata che ci porta d'apprima al rifugio Premassone (m. 1.950) dove
troviamo le indicazioni a sinistra per i rifugi Baitone e Tonolini e a destra per i rifugio Gnutti.
Continuiamo sulla nostra destra tra le piante superando il torrente che vi scorre per inoltrarci nella
Val Miller, fino a raggiungere una cascina che segna la fine della stradina che trasformatasi in sentiero
costeggiando il torrente ci porta alle "Scale di Miller". il tratto più impegnativo dell'escursione. Infatti
con pendenza decisa e grandi gradoni in poco tempo superiamo i 300 metri di dislivello che ci
separano dalla conca del Baitone. Le scale terminano e tra mirtilli e rododendri giungiamo al rifugio
Gnutti, presso il laghetto Miller. A nord del rifugio, dove sorge la chiesetta, in realtà rifugio invernale,
imbocchiamo il sentiero n. 1, tratto del Sentiero Italia ed iniziamo a scendere. Il sentiero si fa esposto
ma protetto ai lati nei tratti più difficili da catene. Scendiamo fino all'intaglio roccioso denominato
"passo del gatto" (m. 2.013). Da qui riprendiamo a salire verso gli edifici della centrale idroelettrica e
Di al rifugio Baitone. A monte sorge I'imponente diga del grande lago artificiale che occupa tutta la
conca del Baitone. La percorriamo sul tranquillo e pianeggiante sentiero che solo alla fine del lago
ricomincia a salire e affrontato un tratto con scalette e catene per superare un roccione che si
oppone al nostro passaggio con I'ultimissimo sforzo raggiungiamo il rifugio Tonolini ubicato presso il
lago Rotondo. Il ritorno lo effettuiamo percorrendo la sponda opposta del lago per ritrovarci alla diga
e prendere la mulattiera che con ripidi tornanti ci riporta a poca distanza dal parcheggio dove
abbiamo lasciato le auto.

Costo:
Soci: Euro 15 Non Soci: Euro 20 + Euro 10 Assicurazione giornaliera cai (obbligatoria).
Informazioni ed iscrizione (obbligatoria) in sede entro: 14/07/2023

Equipaggiamento: da media montagna

Dichiarazione di esonero:
La frequentazione della montagna comporta dei rischi ineliminabili e per tanto con la richiesta di iscrizione all'escursione il
partecipante esplicitamente attesta e dichiara di non aver alcun impedimento fisico e psichico alla pratica del'alpinismo, di essere
idoneo dal punto di vista medico e di avere una preparazione fisica e tecnica adeguata alle difficoltà dell'escursione della quale
conferma aver preso visione delle caratteristiche anche con informazioni proprie.


