CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di INVERIGO

ATTENDAMENTO
VAL MASINO

Data: 03-04/09/2022 - Partenza: ore 08,00 sede CAI
Trasporto con mezzi propri degli accompagnatori

1° giorno:

Escursione: San Martino (m. 923) - Casera Pioda (m. 1.560)
Dislivello: m. +637 ore: 2,30 scala difficolta: E

2° giorno:

Prove tecniche di “sassismo”

Dislivello: m. +100 ore: 1,00 scala difficolta EE

Riservata ai ragazzi delle medie e delle medie superiori questa breve ma intensa esperienza offre
I'opportunita di vivere la montagna a contatto diretto. Due giorni tra sentieri e rocce e una notte
nei sacchi a pelo in una delle piu belle e selvagge valli della nostra regione.

Siamo nel regno del “sassismo”. Nella incantevole bellezza di questa valle si ritrovano ragazze e
ragazzi, atlete ed atleti di tutto il continente, per passione e/o per allenarsi alle piti importanti gare
della disciplina.

Saremo ospiti del campeggio “Sasso Remenno” a cui ci appoggiamo logisticamente per i servizi ed
il vitto (ottimo ed abbondante).

Costo:

Soci: Euro 60 Non Soci: Euro 80 + Euro 20 Assicurazione cai

La quota comprende trasporto, alloggio in tenda e/o roulotte fornite dall'organizzazione, vitto (cena
sabato sera, colazione e pranzo domenica).

Informazioni e preiscrizione via mail, da perfezionare (obbligatoriamente) in sede martedi'
30/08/2022. (orari apertura sede dalle 21 alle 22,30)

Equipaggiamento Obbligatorio:
da media montagna, torcia elettrica per la notte, materassino e sacco a pelo, effetti personali.

Dichiarazione di esonero:

La frequentazione della montagna comporta dei rischi ineliminabili e per tanto con la richiesta di iscrizione
all'escursione il partecipante esplicitamente attesta e dichiara di non aver alcun impedimento fisico e psichico alla
pratica dell’alpinismo, di essere idoneo dal punto di vista medico e di avere una preparazione fisica e tecnica adeguata
alle difficolta dell'escursione della quale conferma aver preso visione delle caratteristiche.



